Arnaldo Quispe

Psicologo

TITOLO DI STUDIO

Diploma di “Laurea in Psicologia”, conseguito nell'anno 1995 presso
I'Universita San Martin de Porres in Lima Peru. Riconosciuto in Italia con
iscrizione all'Albo professionale n°6306 della Regione Piemonte.
https://www.ordinepsicologi.piemonte.it/albo-degli-psicologi/arnaldo-martin-
quispe

CORSI SUPPLEMENTARI

Corso di Specializzazione quadriennale di Psicoterapia Transpersonale.
Associazione OM - BTE a Milano. Dal 2020 a tutt'oggi.

Corso Operatore EMDR livello con EMDR ltalia a Genova, 2022.

Corso di Mindfulness MBCT per il disturbo Ossessivo Compulsivo. Istituto
IsMind a Vicenza, 2018.

Corso di Master in Tecniche di Rilassamento. Spazio Iris a Milano, 2016-2017.
Corso di “Operatore Socio-Sanitario - OSS”". Agenzia Formazione
Professionale Alba-Barolo APRO di Alba, 2007-2009.

Corso di “Operatore per Assistenza al Tossicodipendente” Diploma di
DAYTOP e Universita di Lousville. New York, 1998-2000.



ESPERIENZE LAVORATIVE

IN ITALIA:

¢ Gennaio 2020 - a tutt'oggi. Specializzando in Psicoterapia nellASL CN2 ALBA -
BRA tirocinante nel servizio ambulatoriale Casa della Salute di BRA.
https://www.aslcn2.it/
Psicologo — Specializzando in Psicoterapia.

o Settembre 2016 - a tutt'oggi: Libero professionista con studio privato a Monforte
d’Alba in Via Alba, 34 — 12065 (Cuneo). https://psicobenessere.org/
Psicologo. '

e Aprile 2020 — Giugno 2021: Reparto di Psichiatria SPDC dell’'Ospedale di
Verduno ASL CN2 Alba-Bra. hitps://www.aslcn2.it/
Operatore Socio-Sanitario

o Settembre 2012 — 2016: Cooperativa Sociale Interactive “Clubhouse” Comunita
di riabilitazione psichiatrica di Farigliano (Cuneo). hitp://www.interactive.coop/
Operatore Socio-sanitario.

e Maggio 2008 — 2012: Casa di Riposo “Istituto Sacra Famiglia” di Dogliani
(Cuneo). https://anniazzurri.it/
Operatore Socio-sanitario.

IN PERU:
e Aprile 2000 - Dicembre 2002
Centro di Riabilitazione di Tossicomani
“Takiwasi”, Tarapoto Peru. www.takiwasi.com Psicologo — Promotore.

e Agosto 1998 - Dicembre 1999
Universita San Martin de Porres in Lima Per(. www.usmp.edu.pe
Psicologo e Insegnante.

o Agosto 1996 - Agosto 1998
Clinica Psiquiatrica “Resurreccion” SA in Lima Peru.
https://www.facebook.com/clinicaresurreccion/ Psicologo.

e Febbraio 1992 - Giugno 1994
Club Sportivo “Sporting Cristal” in Lima Peru. www.clubsportingcristal.pe
Promotore e Animatore Socioculturale.

CONOSCENZE LINGUISTICHE

e Spagnolo : Madre Lingua
e [taliano : Ottimo
PUBBLICAZIONI

o “ll Colibri d'Oro, Racconti si crescita spirituale”, 2019. Ed. Alvorada (Racconti) e
¢ “Qori Q'ente, | codici del Colibri d'Oro”, 2021. Ed. Amazon (Romanzo)



